«Melodie Michelberger
ist eine beeindruckend
mutige Frau, dgie den harten

Kampf gegen Korpernormen, Bodysha-
ming und gegen die Selbstbeschamung
angetreten ist. In ihrem bewegenden
Buch beschreibt sie ihren Leidensweg ;
und fordert Empathie und Anerkennung. .
Die verletzte Frau stellt sich schitzend

vor verletzte Frauen. Und das sind EMPFEHLENSWERT
wir alle.» Biicher, die im Kopf bleiben.

Ildiko von Kiirthy
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