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Barbara Handke, 1976 in Barth an der Ostsee geboren,
lernte Buchhändlerin und studierte Anglistik sowie Soziolo-
gie. Sie war Verlagslektorin und arbeitet heute freiberuflich
als Autorin, Lektorin und Dozentin. 2022 wurde sie in Wien
promoviert. Sie lebt in Leipzig.
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August 2025

Vier Wochen Madrid – über eine Auszeit, die das Leben verändert.

Ein Roman über den besonderen Zauber von Neuanfängen.

Eine neue, originelle und humorvolle Stimme – Barbara Handke
erzählt lebendig über Themen, die viele beschäftigen: die eigene
Selbstverwirklichung, Freundschaften und die Liebe.

Das Leben hat es mit Bernadette nicht allzu gut
gemeint. Statt Redakteurin eines Magazins ist sie
dort nun Hilfskraft, statt glücklich verheiratet ist sie
alleinerziehend, statt Entwicklung herrscht Stagna-
tion in allen Lebenslagen. Doch dann kommt die
unerwartete Chance: Bernadette kann als Vertretung
für eine Recherche nach Madrid reisen. Kurz ent-
schlossen packt sie ihren Koffer, um endlich neue
Wege zu gehen. Einen Monat hat sie dafür Zeit.
Ohne Spanischkenntnisse, aber mit entwaffnender
Offenheit begegnet sie den unterschiedlichsten Men-
schen, lässt neue Eindrücke auf sich wirken und fühlt
sich plötzlich nicht nur in die Stadt verliebt. Was die
Reise für sie bringt, überrascht sie selbst.

Barbara Handke
Bernadette ändert ihr Leben
Roman

256 Seiten | gebunden mit
Schutzumschlag
12,5 × 20,5 cm
Originalausgabe

23,00 € (D) | 23,70 € (A)
ISBN 978-3-8052-0121-6
Warengruppe: 1112
Lieferbar ab 12.08.2025
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Thomas Montasser ist Autor zahlreicher Romane und
Kinderbücher, Germanistikdozent und Literaturagent.
Neben zahlreichen belletristischen Autorinnen und Autoren
hat er auch mehrere Bundesminister und Pressesprecher der
Bundesregierung vertreten. Er lebt mit seiner Familie in
München und kennt nichts Erholsameres, als ein gutes Buch
zu lesen (außer natürlich: eines zu schreiben).
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August 2025

Die berührende Geschichte einer Freundschaft zwischen einer
Zehnjährigen und dem Bundeskanzler.

Ein warmherziges Plädoyer für mehr Miteinander.

Vom Wert der Freundschaft.

Es ist purer Zufall, dass Bundeskanzler Ernst Meister
die unerwartete Bekanntschaft der zehnjährigen
Emma macht. Denn Meister verläuft sich im Bun-
deskanzleramt, und nach diversen Irrwegen steht er
plötzlich draußen. Dort ist ein Mädchen und spielt
mit Murmeln. Als Meister kurz darauf mit Verdacht
auf Herzinfarkt ins Krankenhaus muss, bekommt er
eine Karte, auf der in kindlicher Handschrift «Freitag
5» neben einer mit Klebestreifen aufgeklebten Mur-
mel steht. Freitags um fünf wird der Kanzler dafür
sorgen, dass er ein paar Minuten Zeit für Emma hat.
Denn wenn man im Kanzleramt arbeitet, kann es
vorkommen, dass man den Blick für das Wesentliche
verliert. Und wenn man die Welt mit Kinderaugen
sieht, kann es passieren, dass man eben diese Dinge
wiederentdeckt.

Thomas Montasser
Freitags um fünf
Roman

176 Seiten | gebunden mit
Schutzumschlag
12,5 × 20,5 cm
Originalausgabe

22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-8052-0125-4
Warengruppe: 1112
Lieferbar ab 12.08.2025

Auch als Hörbuch bei Argon erhältlich
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Frank Goldammer, 1975 in Dresden geboren, ist Hand-
werksmeister und kam neben seinem Beruf schon früh zum
Schreiben. Mit seinen historischen Kriminalromanen landet
er regelmäßig auf den Bestsellerlisten. Mit der «Bruch»-Reihe
schreibt er erstmals Kriminalromane, die in der Gegenwart
spielen. Der Autor lebt mit seiner Familie in seiner Heimat-
stadt.
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Juli 2025

Ein Anschlag in der Dresdner Innenstadt bringt alles aus den Fugen.

Das starke Finale der «Bruch»-Reihe!

«Authentisch, düster und ungemein fesselnd: Mit Felix Bruch hat
Frank Goldammer nicht nur einen der rätselhaftesten Kommissare
des Spannungsgenres erschaffen, sondern im Gespann mit Nicole
Schauer auch eines der besten Ermittlerduos unserer Zeit.»
Rhein-Neckar-Zeitung

Während Felix Bruch im Krankenhaus liegt, wird
Nicole Schauer Augenzeugin eines dramatischen Vor-
falls nahe dem Dresdner Altmarkt: Ein Auto rast in
eine Menschenmenge, der Fahrer entkommt uner-
kannt. Schnell verbreitet sich in den sozialen Medien
das Gerücht, es handle sich um einen islamistischen
Anschlag. Die Stimmung in der Stadt wird stündlich
spürbar angespannter. Zur gleichen Zeit verschwin-
det Bruch unter mysteriösen Umständen von der
Station. Gemeinsam mit ihrer Kollegin Schmidtke
sucht Schauer nach dem Attentäter – und nach
Bruch. Sie befällt eine Ahnung, dass Bruch in den
aktuellen Fall verwickelt sein könnte. Und sie ahnt,
dass sie ihn nur finden kann, wenn sie endlich die
Rätsel seiner Vergangenheit aufdeckt.

Frank Goldammer
Bruch: Am Abgrund
Kriminalroman

320 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Originalausgabe

18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-8052-0114-8
Warengruppe: 2121
Lieferbar ab 15.07.2025

Auch als Hörbuch bei Argon erhältlich
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Line Baugstø, geboren 1961 in Kristiansand, ist Autorin
und Journalistin. Ihr literarisches Debüt gab sie 1986 und
veröffentlicht seitdem Romane, Kurzgeschichten sowie Kin-
der- und Jugendbücher, die mehrfach mit Preisen ausge-
zeichnet wurden.
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Oktober 2025

Welche Rolle sieht die Gesellschaft für eine Frau jenseits der sechzig
vor? Und was passiert, wenn sie sich entscheidet, ihr eigenes Ding
zu machen?

Humorvoll und berührend – als wäre Bridget Jones alt und wütend
geworden.

Als Mona erfährt, dass sie Großmutter wird, bricht
sie nicht vor Freude in Tränen aus – sie bekommt
eine Panikattacke. Mona ist fünfundsechzig und seit
Jahren geschieden. Kurz vor der Rente hat sie keine
Lust, die letzten schönen Jahre mit der aufopferungs-
vollen Betreuung eines Enkelkinds zu verbringen,
wie es ihr Sohn Thomas und seine Freundin Alma
zweifellos erwarten. Als die werdenden Eltern wegen
eines Wasserschadens für ein paar Wochen in Monas
kleiner Wohnung unterkommen, beginnt die Situa-
tion zu eskalieren. Mona kocht und räumt für alle
auf, während Thomas und Alma nur vor ihren Han-
dys hocken. Mona muss raus! Mit ihrer besten
Freundin Annemor verbringt sie das Wochenende
auf dem Land. Der Abend beginnt mit zu viel Wein
und endet damit, dass Mona einen Instagram-
Account hat: Evilgrandma65. Nun macht Mona sich
inkognito Luft über die Zumutungen ihres Lebens
als baldige Großmutter. Ein Spaß, der eine ungeahnt
explosive Wirkung entfaltet …

«Baugstø erschafft eine Figur, mit der man sich iden-
tifizieren kann, auch wenn man keine angehende
Großmutter ist. Denn manchmal hat man einfach
die Nase voll.» Stavanger Aftenblad

Line Baugstø
Evil Grandma
Roman

256 Seiten | gebunden mit
Schutzumschlag
12,5 × 20,5 cm
Deutsche Erstausgabe
Originaltitel: Evil Grandma
Aus dem Norwegischen von
Nora Pröfrock

23,00 € (D) | 23,70 € (A)
ISBN 978-3-8052-0123-0
Warengruppe: 1112
Lieferbar ab 14.10.2025

Auch als Hörbuch bei Argon erhältlich
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Petra Oelker arbeitete als Journalistin und Autorin von
Sachbüchern und Biografien. Mit «Tod am Zollhaus» schrieb
sie den ersten ihrer erfolgreichen historischen Kriminalro-
mane um die Komödiantin Rosina, zehn weitere folgten. Zu
ihren in der Gegenwart angesiedelten Romanen gehören
«Der Klosterwald», «Die kleine Madonna» und «Tod auf
dem Jakobsweg». Zuletzt erschien ihr Roman «Das Haus am
Gänsemarkt» über das Schicksal einer hanseatischen Kauf-
mannsfamilie während der Hamburger Franzosenzeit.
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September 2025

Drei Frauen, drei Wünsche. Sie alle hoffen auf ein Weihnachts-
wunder …

Petra Oelkers erfolgreiches historisches Weihnachtsbuch in einer
Neuausgabe, wunderschön illustriert von Andrea Offermann.

«Ein herrliches Buch zum Selberlesen und Verschenken.»
Lübecker Nachrichten

Dezember 1773. Auf dem Weihnachtsmarkt in der
Hamburger Domkirche, mitten im Gedränge der
Marktleute und ihrer flanierenden Kundschaft,
suchen drei Frauen das Glück: Theda hat ihre Stel-
lung als Gesellschafterin verloren, eine Vernunftehe
in der ostfriesischen Heimat scheint der einzige Aus-
weg. In Geldnot geraten, will sie auf dem Weih-
nachtsmarkt eine Silberdose verkaufen, ihren einzi-
gen Besitz von Wert, und gerät in der alten Kirche
mitten hinein in den Trubel aus Besuchern, Taschen-
dieben, Suppenköchen und Künstlern. Auch
Madame Augusta ist im Dom, sie hadert mit dem
Tod ihrer alten Vertrauten, trotz all der Menschen
fühlt sie sich allein. Und dann ist da noch Elsi: Die
junge Frau hat sich verliebt, doch ihr Vater ist alles
andere als einverstanden mit ihrer Wahl.

Eine berührende Weihnachtsgeschichte rund um drei
Frauenschicksale und die alte Hamburger Domkir-
che.

Petra Oelker
Drei Wünsche
Eine Weihnachtswundergeschichte

128 Seiten | lam. Pappband
14,0 × 18,0 cm
Neuausgabe

22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-8052-0127-8
Warengruppe: 1112
Lieferbar ab 16.09.2025
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Janet Tays Kurzgeschichten und journalistische Beiträge
sind in verschiedenen Zeitschriften und Sammlungen
erschienen. Der erste Akt ihres abendfüllenden Theater-
stücks «Reunion» stand 2017 auf der Longlist für den The
Windsor Fringe Kenneth Branagh Award for New Drama
Writing. Sie lebt mit ihrem Mann und ihrem Sohn in Kuala
Lumpur.
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Dezember 2025

Ein tröstlicher Roman, der an kalten Tagen wärmt wie eine gute
Nudelsuppe.

Asiatische Lebensweisheiten, eine warmherzige Familiengeschichte
und eine Fülle kulinarischer Inspirationen – eine großartige
Mischung.

Sinnlich wie «The Bear» oder «Chef ’s Table», so lebensklug wie die
Bücher von Michiko Aoyama.

Jeden Morgen, noch bevor die Sonne aufgeht, öffnet
Ah Hock die Fensterlädchen, entzündet ein Räucher-
stäbchen und bereitet gemeinsam mit seiner Frau die
beste Nudelsuppe der Stadt zu. Anis, Kreuzkümmel,
Galgantwurzel und das rauchige Aroma des Holz-
ofens sind nur einige der geheimen Zutaten des
Rezepts, das von Generation zu Generation weiterge-
geben wird. Nur Ah Hocks Sohn hat kein Interesse
an der Familientradition. Vor Jahren hat er seine
malaysische Heimat verlassen, um im fernen Hong-
kong die Kunst der Sushi-Zubereitung zu erlernen.

Als Ah Hocks 60. Geburtstag naht, kehrt sein Sohn
endlich zurück. Doch bald brechen zwischen Vater
und Sohn alte Konflikte wieder auf. Denn während
Ah Hock darauf bedacht ist, dass alles so bleibt, wie
es immer war, träumt Wei Ming von neuen kulinari-
schen Kreationen. Als ein Geschäftsmann droht, Ah
Hocks Lebenswerk zu zerstören, müssen Vater und
Sohn sich fragen, was wirklich zählt.

Janet Tay
Morgens im Laksa Café
Roman

416 Seiten | bezogener
Pappband
12,5 × 20,5 cm
Deutsche Erstausgabe
Originaltitel: Early
Mornings at the Laksa Café
Aus dem Englischen von
Susann Rehlein

24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-8052-0126-1
Warengruppe: 1112
Lieferbar ab 12.12.2025
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Jojo Moyes, geboren 1969, hat Journalistik studiert und für
die Sunday Morning Post in Hongkong und den Indepen-
dent in London gearbeitet. Ihr Roman «Ein ganzes halbes
Jahr» war ein internationaler Bestseller und eroberte weltweit
die Herzen von über 16 Millionen Leser:innen. Zahlreiche
weitere Nr.-1-Romane folgten. Jojo Moyes hat drei erwach-
sene Kinder und lebt in London.
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August 2025

Eine Frau, die nach ihren Wurzeln sucht. Ein Café, das zu einem
Zuhause wird. Eine Liebe gegen jede Wahrscheinlichkeit.

Der bezaubernde Roman unserer Bestsellerautorin – in neuer
Übersetzung und Bearbeitung.

Warum fällt es uns manchmal so schwer, glücklich zu
sein? Das fragt sich Suzanna Peacock immer wieder.
Eigentlich ist alles gut: Gerade ist sie zurück in ihr
Heimatstädtchen gezogen, in die Nähe ihrer Familie.
Ihr Mann Neil wünscht sich sehnlich Kinder und
eine gemeinsame Zukunft. Doch etwas scheint
immer zu fehlen in Suzannas Leben. Da ist zum
einen ihre leibliche Mutter, die sie als Baby verlassen
hat. Und die nagende Frage, ob sie Neil wirklich
liebt. Suzanna fühlt sich nirgends richtig zu Hause,
bis sie das Peacock Emporium gründet. Das Café und
Ladengeschäft wird schnell zu einem ganz besonde-
ren Ort, nicht nur für Suzanna. Hier findet sie zum
ersten Mal in ihrem Leben echte Freunde und ein
Gefühl von Zugehörigkeit. Auch zu dem gut ausse-
henden, rätselhaften Alejandro …

Jojo Moyes
Ein ganz besonderer Ort
Roman

544 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Neuübersetzung
Originaltitel: The Peacock
Emporium
Aus dem Englischen von
Karolina Fell

18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-499-26794-9
Warengruppe: 2112
Lieferbar ab 28.08.2025

Auch als Hörbuch bei Argon erhältlich
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Ally Condie ist eine US-amerikanische Autorin, die mit
ihren Jugendbüchern mehrfach auf Platz eins der New-York-
Times-Bestsellerliste stand. Ihre Trilogie «Matched» wurde in
mehr als 30 Sprachen übersetzt und steht allein in Deutsch-
land bei einer Gesamtauflage von über 400.000 Exemplaren.
«Pretty Perfect» ist ihr erstes Erwachsenenbuch, ebenfalls ein
Bestseller in den USA und in Reese Witherspoons Buchclub
gefeiert. Ally Condie genießt es, Zeit mit ihrer Familie zu
verbringen und in den Bergen nahe ihrer Heimat Utah zu
wandern.

21

Juli 2025

Schicke Hotelgäste mit düsteren Geheimnissen vor glitzernder
Kulisse – White Lotus trifft auf Lucy Foley in diesem packenden
Locked-Room-Thriller.

Es sollte der schönste Tag ihres Lebens werden. Doch diese Hochzeit
endet tödlich, bevor sie begonnen hat …

«Das perfekte Sommerbuch!» Reese Witherspoon

Eine einzige Brücke führt zu dem malerischen Hotel
Broken Point, in dem Ellery die nächsten Tage ver-
bringen wird: ein Urlaub allein, um nach ihrer Tren-
nung wieder zu sich zu finden.
Die anderen Gäste in dem Luxushotel sind wohlha-
bend und nobel. Eine schillernde Hochzeitsgesell-
schaft nimmt das Gelände ein, die Erwartung einer
Traumhochzeit liegt in der Luft. Ellery spürt eine
Verbindung zur Braut Olivia, die all das Schöne noch
vor sich hat, das für sie selbst zerbrochen ist.
Doch über Broken Point zieht ein Unwetter auf, bald
stürzt Regen auf das Hotel nieder, Donner zerreißt
die Luft. In der Nacht findet Ellery eine Leiche. Es
ist der Bräutigam.
Als der Tag der Hochzeit anbricht, ist nichts wie
zuvor. Durch das Unwetter wurde der Strom abge-
schnitten, die Brücke ist schwer beschädigt. Die
Hotelgäste sind gefangen. Schnell kippt die Hoch-
zeitsstimmung in etwas Düsteres, Unberechenbares.
Dann liegt am Fuß der Klippen eine zweite Leiche.
Niemandem ist zu trauen. Und plötzlich ist Olivia
verschwunden …

Ally Condie
Pretty Perfect
Die perfekte Hochzeit. Der perfekte
Mord.
Thriller

448 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Deutsche Erstausgabe
Originaltitel: The
Unwedding
Aus dem Englischen von
Susann Rehlein

18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01764-3
Warengruppe: 2121
Lieferbar ab 15.07.2025

Auch als Hörbuch bei Argon erhältlich



Port Haven war ein ausgesprochen pittoreskes Dorf. Einige
Häuser waren aus grobem grauem Stein gebaut worden, der
im Laufe der Jahre von der salzigen Seeluft Patina angesetzt
hatte, andere hatten eine weiß gekalkte Fassade. Sie standen
dicht aneinandergedrängt, als müssten sie sich gegenseitig
stützen. Die Haustüren waren gelb, rot, blau oder grün
gestrichen, und vor fast allen weißen Sprossenfenstern blüh-
ten Fuchsien, Geranien und Petunien in Kästen. «Wir müss-
ten jeden Moment da sein», sagte Sophie. Dies also würde
für das nächste Jahr ihr neues Zuhause werden.
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Juli 2025

Der Auftakt einer neuen Serie von unserer Autorin mit Fernweh-
Garantie: Katharina Herzog.

Willkommen im Smugglers’ Inn – deinem neuen Wohlfühlort mit
spektakulärem Meerblick, voller neuer bester Freunde und kulinari-
scher Genüsse.

Sophies Rezept für gemütliche Lesestunden: ein alter Pub mit
Geschichte, eine neue Herausforderung in Cornwall und eine
großzügige Prise Liebe!

Sophie Wilde ist eine der erfolgreichsten Restaurant-
kritikerinnen Londons. Doch als sie in eine private
Krise gerät, macht sie einen entscheidenden Fehler:
bei der lang erwarteten Eröffnung des Restaurants
von Model Annabelle Scott. Sophies vernichtende
Kritik am Restaurant – und an Annabelle – lösen
einen unerwarteten Shitstorm aus. Ihr Chef verord-
net Sophie eine Auszeit und nagelt sie außerdem auf
ihre öffentliche Behauptung fest, sie könne überall
auf der Welt ein Sternerestaurant eröffnen: Er schickt
sie nach Port Haven an der Küste von Cornwall.
Kurzerhand zieht Sophie mit ihrer Mutter und ihrer
Teenagertochter in den kleinen Hafenort und über-
nimmt das heruntergekommene Smugglers’ Inn, mit-
samt seinen schrulligen Angestellten, die ihrem Vor-
haben, Spitzenküche etablieren zu wollen, allesamt
ablehnend gegenüberstehen. Der einzige Lichtblick
ist Koch Lennox, der so gut aussieht, wie er kocht.
Doch kann Sophie unter diesen Umständen eine
Gourmet-Adresse schaffen? Oder ist es ihr eigenes
Leben, das ein ganz neues Rezept braucht?

Katharina Herzog
A Taste of Cornwall: Eine Prise
Liebe
Roman

368 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Originalausgabe

17,00 € (D) | 17,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01700-1
Warengruppe: 2112
Lieferbar ab 15.07.2025

Auch als Hörbuch bei Argon erhältlich
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Katharina Herzog ist die deutsche Autorin für Liebesro-
mane mit Fernweh-Garantie und Wohlfühl-Versprechen. Sie
entführt ihre Leser:innen an Sehnsuchtsorte wie Amrum, die
Amalfiküste, Juist, New York und Schottland – und erobert
mit ihren Romanen nicht nur Herzen, sondern auch regel-
mäßig die Spiegel-Bestsellerlisten. Ihre Erfolgsreihe «Das
kleine Bücherdorf» begeisterte zahllose Leser:innen und
machte ein idyllisches Dorf in Schottland zum Lieblingsort
unzähliger Buchliebhaber:innen.

25

Januar 2026

Wiedersehen in Port Haven! An deinem neuen Lieblingsort erwarten
dich alte Freunde und neue Köstlichkeiten.

Katharina Herzog gelingt der perfekt abgestimmte Wohlfühlroman
aus Sehnsuchtssetting, Kulinarik und Liebesgeschichte – zurückleh-
nen und genießen!

Annabelles Zutatenliste für eine gelungene Geschichte: eine beliebte
Kochshow, bei der es heiß hergeht, ein ehemaliger Sternekoch mit
einem Herz für Alpakas und ein großer Löffel voll Glück!

Als ein bekannter Fernsehproduzent seine neue
Kochshow Dining Delights ausgerechnet im Smugg-
lers’ Inn drehen will, ist ganz Port Haven in Aufre-
gung – besonders Annabelle Scott, die als Co-Mode-
ratorin des TV-Urgesteins Simon Mandel bei der
Show mitwirken will. Dazu muss sie sich jedoch in
einem Kochwettbewerb gegen ihre Mitbewerberin-
nen durchsetzen. Das Problem dabei: Annabelle
kann nicht kochen. Ganz im Gegensatz zu dem
Alpakazüchter Flynn, der als gefeierter Koch einige
Jahre in Paris verbracht hat – und für den Annabelle
seit ihrer Rückkehr ein rotes Tuch ist. Das ändert
sich erst, nachdem Annabelle eines seiner Alpakas
rettet. Flynn willigt ein, ihr das Kochen beizubrin-
gen, wobei es gewaltig zwischen ihnen funkt. Trotz
seiner Unterstützung fällt es Annabelle alles andere
als leicht, sich gegen ihre Rivalinnen zu behaupten.
Als sie sich dann auch noch mit dem chauvinisti-
schen Mandel anlegt und eine ihrer Kontrahentinnen
vor laufender Kamera Annabelles größtes Geheimnis
offenbart, droht sie alles zu verlieren.

Katharina Herzog
A Taste of Cornwall: Ein Löffel
Glück
Roman

368 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Originalausgabe

17,00 € (D) | 17,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01701-8
Warengruppe: 2112
Lieferbar ab 27.01.2026

Auch als Hörbuch bei Argon erhältlich



©
 N

at
al

ia
 Ja

ck
so

n

Tiffany Crum veröffentlichte Erzählungen in zahlreichen
Journalen und Anthologien, wie Narrative Magazine, Anna-
lemma und Arts and Letters. Nach einer langen Zeit in Kali-
fornien wohnt sie nun mit ihrer Familie in Atlanta, Georgia.
«This Story Might Save Your Life» ist ihr Debütroman.

27

Januar 2026

Sie sind beste Freunde. Bis sie verschwindet. Und er ihr Mörder sein
soll.

Moderne Suspense im Trendgenre der psychologischen Spannung –
und zugleich ein mitreißender Roman über fatale Geheimnisse und
das Wichtigste im Leben: Freundschaft und Liebe.

Was dich nicht umbringt, lässt dich überleben. Das
ist das Motto des beliebten Podcasts von Joy und
Benny, in dem sie unterhaltsam über Geschichten
vom Leben und Sterben sprechen. Sie sind ein einge-
spieltes Team, teilen als beste Freunde alles miteinan-
der und können sich ihr Leben ohne einander nicht
vorstellen. Doch eines Morgens ist Joy verschwun-
den, ihr Ehemann auch. Freiwillig ist Joy nicht
gegangen. Die Scherben im Badezimmer sprechen
eine klare Sprache. Die Polizei findet immer mehr
Hinweise auf einen einzigen Verdächtigen: Benny.
Dieser wirkt verzweifelt in seiner Suche nach Joy, hält
aber Aufzeichnungen von Joy vor den Ermittlern
geheim. Die erzählen von gefährlichen Geheimnissen
und einer großen Liebe – und enden abrupt.
Viele dachten, die beiden wären füreinander
bestimmt.
Endet ihr gemeinsamer Weg hier?
Ist Benny unschuldig oder nur ein gefährlicher
Schauspieler?
Und wie gut kennst du den Menschen, der dir am
nächsten steht?

Tiffany Crum
This Story Might Save Your Life
Ist er ihr bester Freund? Oder ihr
Mörder?
Thriller

496 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Deutsche Erstausgabe
Originaltitel: This Story
Might Save Your Life
Aus dem Englischen von
Susann Rehlein

17,00 € (D) | 17,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01734-6
Warengruppe: 2121
Lieferbar ab 27.01.2026

Auch als Hörbuch bei Argon erhältlich
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Anne Stern ist promovierte Germanistin und Historikerin
und lebt in Berlin. Ihre Reihe um die Berliner Hebamme
Fräulein Gold ist ein großer Erfolg, jeder Band ein Spie-
gel-Bestseller.

29

November 2025

Von den Fans sehnsüchtig erwartet: Band 8 der Erfolgsreihe um die
Berliner Hebamme Hulda Gold.

Ein bewegendes Frauenschicksal, ein mysteriöser Todesfall, eine
Gesellschaft am politischen Abgrund und eine Heldin, die an ihre
Grenzen kommt.

Bestsellerautorin Anne Stern hat mit ihrer Protagonistin Kultstatus
erreicht. Alle Bände sind Spiegel-Bestseller. Gesamtauflage der
Reihe: über 430.000 Exemplare.

Berlin, 1932. Hulda Gold ist als Hebamme im
berüchtigten Frauengefängnis Barnimstraße in der
Nähe des Alexanderplatzes tätig. Dort versorgt sie
inhaftierte Schwangere und Mütter mit ihren Kin-
dern und hat einen guten Draht zu den oftmals ver-
zweifelten Frauen. Als innerhalb der Gefängnismau-
ern die junge Insassin Ruth völlig unerwartet stirbt,
kann Hulda nicht untätig bleiben. Aber die Krimi-
nalpolizistin, die mit der Aufklärung des scheinbar
unbedeutenden Falls betraut wird, ist ausgerechnet
Irma Siegel. Hulda und sie kennen sich von früher,
doch sie gingen nicht als Freundinnen auseinander.
Bald kommen Zweifel auf, dass Ruth eines natürli-
chen Todes starb. Der Verdacht fällt auf ihre Zellen-
genossin, die bereits wegen versuchten Mordes verur-
teilt ist und kurz vor der Entbindung ihres Kindes
steht. Doch ist diese Frau, die Hulda als Gefängnis-
hebamme betreut, wirklich die Mörderin? Hulda und
die Kommissarin Irma Siegel müssen endlich zusam-
menarbeiten und gemeinsam gegen das Unrecht
kämpfen − während sich die politischen Kräfte in
Deutschland immer mehr radikalisieren.

Anne Stern
Fräulein Gold: Der Preis der
Freiheit
Roman

448 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Originalausgabe

18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01341-6
Warengruppe: 2121
Lieferbar ab 11.11.2025

Auch als Hörbuch bei Argon erhältlich
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Hannah Richell wurde in Kent geboren und wuchs in
Buckinghamshire und Kanada auf. Nach dem Studium
arbeitete sie in London und und Sydney in der Buch- sowie
in der Filmbranche. Sie hat zahlreiche internationale Bestsel-
ler veröffentlicht, darunter «Geheimnis der Gezeiten». Ihre
Werke wurden in über zwanzig Sprachen übersetzt. Die
Autorin lebt mit ihrer Familie im Südwesten Englands.
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Oktober 2025

Eine tote Schülerin in den Wäldern und ein altehrwürdiges Internat,
in dem plötzlich Geheimnisse und Angst regieren – psychologische
Spannung auf höchstem Niveau, pünktlich zu Halloween.

Ein dichter, klaustrophobischer Thriller, in dem niemand ist, wer er zu
sein scheint.

Eine Nacht in den Wäldern. Eine Party, die aus
dem Ruder läuft. Eine Leiche im Morgengrauen.

Am Tag nach Halloween wird in den Wäldern von
Thorncombe ein Mädchen tot aufgefunden – im
weißen Kleid, mit einer schwarzen Vogelmaske und
rätselhaften Worten, die ihr jemand auf Arme und
Beine gekritzelt hat. Handelt es sich um einen Ritu-
almord? Oder eine Party, die eskaliert ist?

Detective Ben Chase beginnt zu ermitteln, und
schon bald kommt ihm der Fall gefährlich nahe: Das
Opfer ist eine Schülerin des städtischen Privatinter-
nats, das auch seine Tochter besucht und an dem
seine Ex-Frau Vertrauenslehrerin ist. Je weiter die
Ermittlungen voranschreiten, desto mehr gerät auch
die Familie Chase in Gefahr. Befindet sich der Täter
innerhalb der Mauern der altehrwürdigen Schule?
Eines ist klar: Niemand ist sicher, solange der Killer
nicht gefasst wird.

Hannah Richell
Das Internat
Jeder hat ein Geheimnis. Niemand
ist sicher.
Thriller

432 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Deutsche Erstausgabe
Originaltitel: One Dark
Night
Aus dem Englischen von
Sabine Längsfeld

18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01483-3
Warengruppe: 2121
Lieferbar ab 14.10.2025

Auch als Hörbuch bei Argon erhältlich
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«Es gibt reine Frauencolleges?» Ich habe es kaum ausgespro-
chen, als ich mir auch schon auf die Zunge beißen könnte,
weil ich mir so naiv vorkomme. Es stand nie zur Debatte,
dass ich zum College gehe. Während meine Klassenkamera-
den auf Infoveranstaltungen gingen und Collegebewerbun-
gen schrieben, habe ich Jasons Trikots gewaschen.
«Klar, einige. Hillary Clinton war zum Beispiel in Wellesley.
Und meine Schwester wollte unbedingt nach Bexley.»
«Es gibt keine Männer an diesem College?», frage ich nach.
Ellis legt den Kopf nachdenklich zur Seite. «So ganz stimmt
das nicht, weil es ein paar männliche Dozenten gibt. Aber
für das Studium werden nur Frauen zugelassen.»
Oh Gott. In meinem Kopf explodiert gerade etwas. Ein
College, an dem nur Frauen studieren. Allein die Vorstel-
lung, nie Angst haben zu müssen, sich nie bedroht fühlen
zu müssen, weil einfach keine Männer an diesem College
studieren …
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September 2025

Endlich! Eine neue Dilogie von Spiegel-Bestsellerautorin Nikola Hotel.

New Adult Romance mit Suspense-Elementen und hochrelevanten
Themen, sensibel und extrem emotional verarbeitet.

Female Empowerment als roter Faden, beginnend beim Setting: ein
reines Frauencollege, inspiriert vom Wellesley College.

I’m lost. And I don’t ever want to be found …

Die ganze Welt beneidet sie darum, mit dem erfolg-
reichen Footballspieler Jason Miller verheiratet zu
sein. Für die 21-jährige Darcy ist es jedoch ein Alb-
traum, in dem selbst ein Lachen fatale Konsequenzen
haben kann. Als sie auf einer Party ein unbekümmer-
tes Gespräch mit dem attraktiven Ellis führt – etwas,
das sie kaum noch für möglich gehalten hätte –, wird
sie von ihrem Ehemann beobachtet. Sie hat nicht mit
Ellis geflirtet. Aber es macht ohnehin keinen Unter-
schied. Früher oder später findet Jason immer einen
Fehler, für den er sie bestraft. Doch an diesem Abend
ist es schlimmer als sonst. An diesem Abend erkennt
Darcy, dass sie sterben wird, wenn sie bei Jason
bleibt. Also flieht sie. Und baut sich am Bexley
College, einer reinen Frauenuniversität, ein neues
Leben auf. Ein Leben in Sicherheit und mit einer
neuen Identität. Die zu zerbrechen droht, als sie dort
Ellis wiederbegegnet. Denn wenn Ellis sie gefunden
hat … kann Jason es dann auch?

Nikola Hotel
Lost Girls − Breathing for the First
Time
Roman

400 Seiten | gebunden mit
Schutzumschlag
13,5 × 21,0 cm
Originalausgabe

22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-499-01623-3
Warengruppe: 1112
Lieferbar ab 16.09.2025

Auch als Hörbuch bei Argon erhältlich
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Nikola Hotel hat eine große Schwäche für dunkle Charak-
tere und unterdrückte Gefühle, daher hängt ihr Herz vor
allem am New-Adult-Genre. Und das merkt man ihren
ebenso gefühlvollen wie mitreißenden Liebesgeschichten an.
Seit 2020 gelang jedem ihrer Bücher unmittelbar nach
Erscheinen der Einstieg in die Spiegel-Bestsellerliste. Zudem
sind alle ihre Romane besonders ausgestattet, seien es Hand-
letterings in «It was always you» und «It was always love», ein
Daumenkino und Origami-Faltanleitungen in «Ever» und
«Blue» oder die Blackout Poetry in «Dark Ivy». Nikola lebt
mit ihrer Familie in der Nähe von Bonn und gewährt auf
Instagram (@nikolahotel) allerlei Einblicke in ihren
Schreiballtag.
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Juni 2026

Wem vertraust du, wenn du dich nicht mehr auf dein Gedächtnis
verlassen kannst?

Band 2 der Lost-Girls-Dilogie. Unabhängig lesbar.

Der herzzerreißendste Plot-Twist des Jahres!

We’re broken. But even broken things can be
beautiful …

Blake Whitney ist zurück am Bexley College. Im
letzten Semester hat sie hier ihr Studium begonnen –
das jäh von einem Unfall unterbrochen wurde.
Einem Unfall, an den sie nicht die geringste Erinne-
rung hat, ebenso wenig wie an das Jahr davor. Es
fühlt sich gut an, zurück zu sein und endlich mit
ihrem Leben weiterzumachen. Aber die Momente, in
denen sie von jemandem erkannt wird und umge-
kehrt nicht die geringste Ahnung hat, wer diese Per-
son ist, sind immer wieder seltsam und unangenehm.
Und auf niemanden trifft das mehr zu als auf
Matthew Hunt. Die Kurse des jungen, gut aussehen-
den Dozenten sind ausgesprochen beliebt, weil er
kompetent und fair ist – außer zu ihr. Aus irgendei-
nem Grund kann Matthew sie nicht ausstehen. Nur
warum? Warum sieht er sie bei jeder Begegnung so
an, als hätte sie seine gesamte Welt zerstört?

Nikola Hotel
Lost Girls − Hiding for the Last
Time
Roman

400 Seiten | gebunden mit
Schutzumschlag
13,5 × 21,0 cm
Originalausgabe

22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-499-01624-0
Warengruppe: 1112
Lieferbar ab 19.06.2026

Auch als Hörbuch bei Argon erhältlich
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Carlie Walker nahm an einem Vorbereitungsprogramm für
spätere Geheimdienstler teil, bevor sie feststellte, dass sie für
eine Spionin viel zu ängstlich ist. Nach ihrem Studium arbei-
tete sie kurzzeitig im Verlagswesen, bevor sie Bestsellerauto-
rin von sieben Kinder- und Jugendbüchern wurde. In ihrer
Freizeit betreibt sie Krav Maga, und beim Gewichtheben
macht ihr niemand etwas vor. Sie lebt mit ihrem Ehemann
und ihrem Hund in Atlanta, Georgia. Die Autorin ist Fan
von Rettungshunden, Rom Coms aus den 90ern und
Büchern mit Happy End. «My Summer Bodyguard» ist nach
«Christmas undercover» ihr zweiter Roman für Erwachsene.
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Juli 2025

Broken hearts are dangerous! Wenn dein Bodyguard auch
dein Ex ist …

Eine wunderbare Slow-Burn-Romance, die jede Seite mit der
prickelnden Chemie zwischen den beiden Protagonisten Max und
Flynn auflädt.

Sommer, Italien und sexy Undercover-Agenten – die perfekte
eskapistische Romance-Lektüre.

Regel Nr. 1: Verlieb dich nicht (noch mal) in
deinen Bodyguard!

Eigentlich ist Max das typische Mädchen von
nebenan. Sie kellnert und träumt davon, das Café
ihrer heiß geliebten, kürzlich verstorbenen Granny
wiederzueröffnen. Was sie vom typischen Mädchen
von nebenan unterscheidet: Sie sieht Europas jüngs-
ter Premierministerin Sofia Christensen zum Ver-
wechseln ähnlich … Als ebenjene Premierministerin
eine glaubwürdige Morddrohung erhält, tritt die CIA
auf den Plan und bietet Max einen Deal an: Für eine
unanständige Geldsumme soll sie das Double von
Sofia Christensen bei deren jährlicher Italienreise
spielen. Ein Traumjob, wären nur nicht diese lästigen
Mörder hinter ihr her. Und wäre da nicht Flynn,
Max’ verboten heißer Bodyguard. Und unglückli-
cherweise auch ihr Ex …

Carlie Walker
My Summer Bodyguard
Roman

400 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Deutsche Erstausgabe
Originaltitel: Code Word
Romance
Aus dem Englischen von
Sabine Schilasky

17,00 € (D) | 17,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01845-9
Warengruppe: 2112
Lieferbar ab 15.07.2025

Auch als Hörbuch bei Argon erhältlich



Lisette Marshall ist eine Fantasy-Romance-Autorin. Selbst
großgeworden mit epischer Fantasy, Regency-Romanen und
gemütlichen Krimis, schreibt sie heute am liebsten heiße und
herzzerreißende Geschichten, immer versehen mit einer klei-
nen Prise Mord. Lisette lebt zusammen mit ihrem Freund
und den wenigen Zimmerpflanzen, die ihr unregelmäßiges
Gießregime überlebt haben, in den Niederlanden. Wenn sie
nicht gerade liest oder schreibt, findet man sie beim Zeich-
nen von Fantasy-Karten oder beim Backen von Keksen.
Mehr Informationen sind auf ihrer Homepage (lisettemar-
shall.com) und auf Instagram (@authorlisettemarshall) zu fin-
den.
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Juli 2025

Der epische Auftakt der vierbändigen Romantasy-Reihe «Fae Isles».

DER Binge-Read für den Herbst – alle zwei Monate erscheint ein
neuer Band!

Fake Dating at the Fae-Court: Wenn sie mit dem Henker ausgehen
muss …

Wir nennen ihn den Silent Death. Denn er tötet
ohne ein Geräusch.

Als die 20-jährige Emelin vom Silent Death, dem
brutalen Henker und Sohn der Fae-Königin, beim
Wirken verbotener Magie erwischt wird, scheint ihr
Schicksal besiegelt. Doch anstatt sie zu töten, will
Creon ihre Hilfe. Denn selbst der stumme, tödliche
Krieger ist nicht dazu in der Lage, die grausame Fae-
Königin zu verwunden. Einzig Emelins Magie, wel-
che nicht von der Königin gebunden wurde, kann
die Inseln der Fae von der tyrannischen Herrscherin
befreien. Um ihre Anwesenheit am Hof der Fae zu
erklären, muss sie die Geliebte des königlichen Hen-
kers spielen. Doch wie soll sie leidenschaftliche
Gefühle für einen skrupellosen Mörder vortäuschen?

Lisette Marshall
Fae Isles − Der Henker der Königin
Roman

512 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Deutsche Erstausgabe
Originaltitel: Court of
Blood and Bindings
Aus dem Englischen von
Nina Bellem

18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01773-5
Warengruppe: 2112
Lieferbar ab 15.07.2025

Auch als Hörbuch bei Argon erhältlich
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September 2025

Einerseits epische, sexy Romantasy, andererseits gefühlvolle Freund-
schaftsgeschichte (Found Family!).

Das klassische Thema Fae kombiniert mit originellen Twists: ein
spannendes Magie-System, das auf Farben basiert, und ein morally
grey Love-Interest, der uns (ohne Worte) den Kopf verdreht.

Für Leser:innen von: Nisha J. Tuli, Raven Kennedy und Callie Hart.

Er hat sie alle betrogen – wie kannst du ihm
jemals vertrauen?

Ganz knapp konnte Emelin dem Hof der Fae-Köni-
gin entkommen und Creon aus der Gefangenschaft
befreien. Mit der Hilfe neuer Verbündeter haben sie
endlich eine Chance, sich gegen die grausame Herr-
scherin zu behaupten. Doch diese Verbündeten kön-
nen dem Henker der Herrscherin unmöglich ver-
trauen – nicht nach dem, was er ihnen allen angetan
hat. Es bleibt nur ein Ausweg: Creon muss den
Unterschlupf der Rebellen verlassen – und das trifft
Emelin härter, als sie je zugeben darf …

Lisette Marshall
Fae Isles − Der Herr der Schlangen
Roman

672 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Deutsche Erstausgabe
Originaltitel: Lord of Gold
and Glory
Aus dem Englischen von
Nina Bellem

18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01774-2
Warengruppe: 2112
Lieferbar ab 16.09.2025

Auch als Hörbuch bei Argon erhältlich
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November 2025

Creon ist unser liebster Broken Hero: innerlich zerrissen, äußerlich
durch Magie seiner Stimme beraubt – was eine kreative Art der Kom-
munikation erfordert.

Diese Romantasy hat alles, was es für einen Erfolg braucht: einen
swoon-worthy Love-Interest, eine starke Heldin und einen durch-
gehend spannenden Plot mit originellen Twists.

Fae gehören zu den beliebtesten Fantasykreaturen überhaupt.

Würdest du die Liebe deines Lebens verlassen, um
einen Krieg zu gewinnen?

Die Rebellion weitet sich aus! Emelin hat mit ihrem
Vater einen wichtigen Verbündeten im Kampf gegen
die Fae-Königin gefunden. Während der Untergrund
versucht, weitere Allianzen zu schmieden, begibt
Emelin sich auf eine Reise, um nach längst verschol-
lenem Wissen zu suchen, mit dessen Hilfe sie die
Flüche der Fae-Königin brechen könnte. Doch nicht
nur dieses Vorhaben scheint aussichtslos: Der Graben
zwischen Creon und ihren Freunden sitzt tief, und
auch die neuen Allianzen drohen zu scheitern – nie-
mand möchte an der Seite des Henkers kämpfen.
Emelin muss sich entscheiden. Zwischen ihrer Liebe
zu Creon und der Freiheit aller.

Lisette Marshall
Fae Isles − Der Tod der Götter
Roman

688 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Deutsche Erstausgabe
Originaltitel: Ruins of Sea
and Souls
Aus dem Englischen von
Nina Bellem

18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01775-9
Warengruppe: 2112
Lieferbar ab 11.11.2025

Auch als Hörbuch bei Argon erhältlich
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Januar 2026

Das große Finale der epischen Fae-Romantasy «Fae Isles».

Falling in Love 2.0: wenn er das erste Mal deinen Namen flüstert.

Diese Reihe vereint die beliebtesten Tropes: Enemies to Lovers,
Forced Proximity, Forbidden Love und Fake Dating – und wenn die
starke Heldin auf den morally grey Hero trifft, vergessen wir vor lauter
Herzklopfen beinahe, dass wir auch unsere Herzensfamilie in dieser
Geschichte gefunden haben (Found Family)!

Jeder Krieg fordert seinen Tribut – und du wirst
am meisten zahlen.

Seine Stimme. So rau und völlig fremd – und doch
ist da etwas Vertrautes, als Emelin sie das erste Mal
hört. Creon seine Stimme wiederzugeben, hätte sie
nie für möglich gehalten. Doch dank ihrer einzigarti-
gen Magie konnte Emelin den Fluch brechen, der
auf ihm lag. Was auch bedeutet, dass sie die Abertau-
send anderen Flüche der Fae-Königin zerstören
könnte. Doch bevor sie weiß, wie sie das anstellen
soll, werden sie angegriffen. Eine Schlacht beginnt,
welche nur auf zwei Arten enden kann – mit dem
Sieg oder dem Tod.

Lisette Marshall
Fae Isles − Das Herz der Schlacht
Roman

784 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Deutsche Erstausgabe
Originaltitel: Queens of
Mist and Madness
Aus dem Englischen von
Nina Bellem

18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01776-6
Warengruppe: 2112
Lieferbar ab 27.01.2026

Auch als Hörbuch bei Argon erhältlich
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Harley Laroux (she/they) ist Autor:in von Adult und New
Adult Romance mit düsteren Elementen. Harley schreibt
spicy Liebesgeschichten über queere Protagonist:innen, die
sich in gefährlichen Situationen wiederfinden. Mit ihrem
Ehemann lebt sie im nebligen Bundesstaat Washington, der
oft als Handlungsort ihrer Bücher dient. Die meiste Zeit
über findet man Harley an ihrem Schreibtisch, wo sie Tee
trinkt und mindestens eine der Katzen auf ihrem Schoß sitzt.

47

Oktober 2025

Willkommen auf Blackridge Island, ein Ort, den du nie wieder
verlassen willst. Oder kannst.

Düster, sexy und unwiderstehlich! Diese Sapphic Romance mit
Horrorelementen wird Leser:innen von RuNyx und Penelope Douglas
lange nicht loslassen.

Die Spiegel- und New-York-Times-Bestsellerautorin hat über 80.000
Follower:innen auf Instagram und über 340.000 Likes auf
TikTok generiert.

«Pleasure is nothing without a little pain.»

Salem will eigentlich nur vor ihrem gebrochenen
Herzen davonlaufen. Als sie auf der entlegenen
Blackridge Island in einem Bed and Breakfast ein-
checkt und der enigmatischen Besitzerin Rayne
begegnet, spürt sie aber sofort eine unglaubliche
Anziehung zu ihr. Unter den kritischen Augen der
tiefreligiösen Inselgemeinschaft fühlt sich jeder Blick,
jede Berührung, die Salem mit der mysteriösen
Fremden austauscht, verboten an, und trotzdem
kann sie nicht widerstehen. Mit Rayne kann sie jede
Fantasie ausleben, die sie so lange unterdrückt hat,
jedem dunklen Gelüst nachgeben, für das sie sich
früher geschämt hätte. Doch bald schon passieren
merkwürdige Dinge im Hotel und Salem hört
Gerüchte über einen rachsüchtigen Engel, der das
alte Gebäude heimsuchen soll. Als die ersten Gäste
spurlos verschwinden, wird ihr eines klar: Das Böse
lauert in Blackridge – und seine Augen sind auf
Salem gerichtet.

Harley Laroux
House of Rayne
Etwas in ihr erwacht.
Roman

400 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Deutsche Erstausgabe
Originaltitel: House of
Rayne
Aus dem Englischen von
Katharina Radtke

18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01853-4
Warengruppe: 2112
Lieferbar ab 14.10.2025
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Melanie Sweeney schreibt Liebesgeschichten mit viel
Herz und Humor. Wenn sie nicht gerade an ihren Büchern
arbeitet, verbringt sie ihre Zeit mit Eislaufen, Sticken und
dem Erlernen alter One-Direction-Songs auf ihrer Ukulele.
In den USA hat sich Melanie Sweeney bereits einen Namen
als Autorin gemacht, «Botanic Hearts» ist ihr erstes Buch,
das auch auf Deutsch erscheint. Sie lebt mit ihrem Ehe-
mann, drei Kindern und zu vielen Katzen in der Nähe von
Houston. Mehr Informationen sind auf ihrer Homepage
www.melaniesweeney.com oder auf Instagram @melanie-
sweeneywrites zu finden.

49

Dezember 2025

Bücher und Pflanzen: Dieses Buch ist die perfekte Kombination zum
Wohlfühlen!

Unser neuer Book-Boyfriend heißt Jack. Der heiße Gärtner besticht
nicht nur mit seinen offensichtlichen Vorzügen, sondern vor allem
durch seinen vielschichtigen Charakter: grüblerisch und sensibel –
we like!

Gefühlvolle Romance, die durch emotionalen Tiefgang und einen
sehr guten Umgang mit Mental-Health-Themen überzeugt – und
dabei trotzdem nicht an Leichtigkeit verliert.

Heißer Gärtner trifft auf selbstbewusste
Bibliothekarin.

Als ein Hurricane über Houston fegt, verliert die
alleinerziehende Mutter und Bibliotheksleiterin
Tansy nicht nur vorübergehend ihr Haus, sondern
auch ihre geliebte Bücherei. Bald kann sie mit ihrer
Tochter Briar wieder nach Hause ziehen, doch die
Bücherei muss für die kommenden vier Monate in
den botanischen Garten verlegt werden. Zusammen
mit ihrem kleinen Team versucht sie, das Beste aus
der Situation zu machen. Doch irgendwie will ihre
Bücherwelt nicht so richtig in den Garten passen.
Besonders Jack, der angehende Direktor des Gartens,
lässt sie spüren, dass sie nicht willkommen sind. Dass
es damals seine starken Hände waren, die sie aus dem
Hurricane gerettet haben, macht das Ganze nicht
einfacher! Wie soll sie für ihr Team und die Bücherei
einstehen, wenn ihr Puls jedes Mal in die Höhe
schnellt, sobald sie vor ihm steht?

Melanie Sweeney
Botanic Hearts
Books are her love language. Flowers
are his ...
Roman

512 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Deutsche Erstausgabe
Originaltitel: Where You´re
Planted
Aus dem Englischen von
Christiane Steen

17,00 € (D) | 17,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01826-8
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Ivy Asher lebt mit ihrem Ehemann und ihrer Tochter in
Colorado, USA. Sie hat bereits zahlreiche Bücher in den
Genres Paranormal und Fantasy Romance veröffentlicht und
liebt Heldinnen, die sich nicht unterkriegen lassen.

Raven Kennedy gelang der Durchbruch als Autorin mit
der «The Darkest Gold»-Reihe, einer dunklen Neuinterpre-
tation des König-Midas-Mythos. Die Romane haben sich
bisher mehr als vier Millionen Mal verkauft, die Überset-
zungsrechte wurden in etlichen Ländern lizenziert, eine Ver-
filmung befindet sich in Vorbereitung.

Mit «Rabid», einer düsteren Werwolf-Romance, erscheint
erstmals ein gemeinsames Buch der beiden auf Deutsch.
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Dezember 2025

Ein neuer Stand-alone von Spiegel-Bestsellerautorin Raven Kennedy,
zusammen mit Ivy Asher.

Eine starke Protagonistin in einer grausamen Welt – ebenso hart wie
«The Darkest Gold», ebenso spicy wie «Bride» von Ali Hazelwood.

Für alle Dark-Romance- und Werwolf-Fans.

Die Nacht, in der ich zur Werwölfin wurde,
änderte mein Schicksal. Er wurde mein
Schicksal …

Ich träume schon mein ganzes Leben davon, mich
endlich in eine Wölfin zu verwandeln. Wie jedes
Mitglied meines Rudels muss ich dazu ein Ritual
vollziehen. Doch ein brutaler Angriff auf mich lässt
dieses Ritual völlig aus dem Ruder laufen: Die Ver-
bindung geht schief, und anstatt meine Wölfin zu
kontrollieren, kontrolliert sie mich. Wir sind eins
und doch getrennt. Wild, ungezähmt, zornerfüllt.
Statt mir zu helfen, verstoßen meine eigenen Leute
mich. Sie setzen mich auf dem Land des Ruin-Falls-
Rudels aus, das mehr Monster als Wolf oder Mensch
sein soll. Und das größte Monster von ihnen ist ihr
Alpha: Tyran. Doch meine Wölfin scheint zu glau-
ben, dass dieser Alpha genau der Richtige für uns ist,
egal wie grausam sein Ruf ist. Und es ist ihr vollkom-
men egal, dass ich anderer Meinung bin …

Ivy Asher, Raven Kennedy
Rabid
Ihr Herz ist ungezähmt. Ihr Wille
ungebrochen.
Roman

464 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Deutsche Erstausgabe
Originaltitel: Rabid: The
Savage Spirit of Seneca Rain
Aus dem Englischen von
Barbara Ostrop

18,00 € (D) | 18,50 € (A)
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E. V. Woods ist eine britische Autorin, die schreibt, seit sie
denken kann. Ihre erste Kurzgeschichte entstand, als sie
sechs Jahre alt war, ihren ersten Romanentwurf beendete sie
mit fünfzehn. Schreiben ist für sie wie Atmen. Mit «Girls of
Dark Divine» erscheint nun ihr Debüt, ein Romantasy-
Roman, der perfekt ihre Vorlieben spiegelt. Die Geschichte
ist ebenso düster wie magisch, ebenso hoffnungsvoll wie
zornerfüllt. Mehr Informationen sind auf ihrer Homepage
(evwoodsauthor.com) und auf Instagram (@evwoodsauthor) zu
finden.
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September 2025

Ein glamouröses Romantasy-Debüt über eine verfluchte Tänzerin und
eine Liebe, die nur im Schatten existieren kann. Stand-alone.

Ballett meets Fantasy. Eine Mischung aus Anna Savas’ «Hold me»
und Stephanie Garbers «Caraval».

Aufmerksamkeit garantiert: BookTok-affine Ästhetik (Tanz und Schat-
tenmagie), ein aktuelles Thema (Female Rage) und eine strukturelle
Besonderheit (zwei alternative Enden).

Tanzen bis zum Tod. Lieben bis zur Verzweiflung.

Einst hat Emberlyn das Tanzen geliebt. Doch als sie
in die legendäre Balletttruppe der Marionettes aufge-
nommen wurde, hat sich ihr Traum in einen Alb-
traum verwandelt. Denn die Tänzerinnen heißen
nicht nur Marionetten, sie sind buchstäblich leben-
dige Puppen. Der Direktor des Balletts bindet die
Mädchen durch einen dunklen Fluch an sich, er kon-
trolliert jede ihrer Bewegungen. Die einzigen
Momente, in denen Emberlyn das Tanzen noch
genießen kann, sind, wenn sie in den Armen ihres
Tanzpartners liegt, einer schattenhaften Gestalt, die
nur für wenige Minuten auf der Bühne Form
annimmt.
Als die Marionettes zu einem Gastspiel in das
berühmte Theater eingeladen werden, in dem vor
Jahren die Karriere des Direktors begann, schöpft
Emberlyn Hoffnung. Vielleicht findet sie hier einen
Hinweis darauf, wie sich der Fluch lösen lässt. Statt-
dessen findet sie den Jungen aus Schatten. Und eine
Antwort, die ihr das Herz bricht …

E. V. Woods
Girls of Dark Divine − Eine
Tänzerin. Ein Fluch. Eine
verzweifelte Liebe.
Roman

512 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Deutsche Erstausgabe
Originaltitel: Girls of Dark
Divine
Aus dem Englischen von
Ulrike Gerstner

18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01802-2
Warengruppe: 2112
Lieferbar ab 16.09.2025

Auch als Hörbuch bei Argon erhältlich



«Ich bin immer nett zu meinen Begleitungen, vor allem,
wenn sie so zauberhaft aussehen wie du heute Abend», säu-
selte er. Ich konnte seinen Atem auf meinen Wangen spüren
und starrte direkt in das tiefe Grün seiner Augen.
«Du meinst Begleitungen, die du dazu zwingst, mit dir aus-
zugehen?»
Er lachte auf. Das Timbre seiner Stimme war viel zu warm
für die trostlose Kälte, die in seinem Herzen schlummern
musste. «Ich habe dich zu gar nichts gezwungen, Arachnia.
Gefälligkeiten beruhen auf Gegenseitigkeit.»
«Wie hast du mich gerade genannt?», fauchte ich, während
ich einen herausfordernden Schritt nach vorne trat. Wir
waren uns so nah, dass sich unsere Nasenspitzen berühren
könnten, wenn wir es darauf anlegten. Ein Dolch in seiner
Brust wäre das gnädigere Schicksal, sollte dieser arrogante
Gott es auch nur versuchen.
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Januar 2026

Loki, der King of Morally Grey Characters. Das große Romantasy-
Debüt von Franka Neubauer über eine der faszinierendsten Götter-
gestalten überhaupt.

Forced Proximity in extrem: Harlow kann sich nur wenige Meter weit
von dem verhassten Gott Loki entfernen, oder sie stirbt!

Ein Plot voller Wendungen, eine starke Heldin und ein gerissener
Love-Interest mit weichem Kern. Franka Neubauers Loki-Duett ver-
spricht die aufregendste Romantasy des Jahres zu werden.

«Wenn du nicht bei mir bist, reißt mein Herz ent-
zwei. Wortwörtlich.»

Harlow hasst die Götter. Doch als ihr Heimatdorf
von Bestien angegriffen und ihre beste Freundin töd-
lich verwundet wird, geht sie einen Pakt mit Loki
ein, dem Gott der List und Lügen. Loki, der in der
Welt der Götter geächtet wird und Harlow nur dann
hilft, wenn sie ihm drei heilige Relikte besorgt. Als
sie den Pfeil eines Liebesgottes stehlen wollen, wer-
den sie von einem Fluch getroffen: Die beiden kön-
nen sich nicht voneinander entfernen, ohne tödliche
Schmerzen zu erleiden. Und je mehr Zeit sie mit
dem verführerischen Gott verbringt, desto mehr hin-
terfragt sie alles, was sie über ihn zu wissen glaubte.
Doch Harlow ahnt nicht, dass Loki seinen ganz eige-
nen Plan verfolgt, dessen Gelingen ihre Welt ins
Chaos stürzen würde …

Franka Neubauer
Loki − Her Twisted Heart
Roman

416 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Originalausgabe

18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01800-8
Warengruppe: 2112
Lieferbar ab 27.01.2026
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Franka Neubauer wurde 2001 in Aachen geboren, wo sie
immer noch lebt und die meiste Zeit in Cafés verbringt. Seit
ihrer Kindheit lebt sie für einzigartige Geschichten, egal ob
aus ihren Büchern oder der Filmwelt. Besonders das Marvel
Cinematic Universe hat ihre Faszination für die fantastische
Welt der Mythen und Sagen geweckt. Sie liebt Spaziergänge
mit ihrem Hund, Playlisten für jede Stimmung und Pinte-
rest-Boards für all ihre Ideen. Auf Instagram findet ihr sie
unter @franka.neubauer und auf TikTok unter @frankaneu-
bauer.
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Juli 2026

Der krönende Abschluss von Franka Neubauers atemberaubendem
Loki-Duett!

Harlow muss sich in einem tödlichen Wettkampf beweisen – und
gegen die Liebe ihres Lebens kämpfen.

Ein Showdown der Götter verschiedener Mythologien, moralisch
graue Charaktere und eine alles verzehrende Liebesgeschichte.
TikTok-Leser:innen werden diese Bücher lieben.

«Wenn ich dich wiedersehe, werde ich dich töten.
Versprochen.»

Von dem Mann hintergangen, für den sie alles geop-
fert hat, wurde Harlow aus ihrer Heimat verbannt.
In einem tödlichen Wettkampf versucht sie, sich ihre
Ehre zurückzuerkämpfen: Und ihr Widersacher ist
ausgerechnet der Mann – der Gott –, dem sie unbe-
dingt entfliehen wollte. Loki! Er ist die Liebe ihres
Lebens … und ein Mörder. Sie sieht ihre Chance auf
Vergeltung, doch da ist immer noch dieses Knistern
zwischen ihnen, das trotz seiner Taten nie ganz ver-
schwunden ist. Als wieder jemand mordet, wird Har-
low bewusst, dass sie noch längst nicht die ganze
Wahrheit kennt. Das wahre Böse ist viel näher, als sie
glaubt. Es beobachtet sie. Und es ist bereit, ihre Welt
brennen zu sehen.

Franka Neubauer
Loki − His Dark Soul
Roman

416 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Originalausgabe

18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01801-5
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Catrin Marnitz hat Psychologie in Münster studiert und
am Institut für Verhaltenstherapie Hamburg die Approba-
tion zur Psychologischen Psychotherapeutin erworben.
Heute ist sie die leitende Diplom-Psychologin am renom-
mierten Rückenzentrum Am Michel in Hamburg. Bevor sie
vor 20 Jahren dorthin wechselte, war sie in der Psychiatrie
des Universitätskrankenhauses Eppendorf tätig. 2010 schloss
sie die Weiterbildung im Bereich der Speziellen Schmerzpsy-
chotherapie ab.

Tina Epking hat Deutsche Literatur- und Medienwissen-
schaften sowie Spanisch in Düsseldorf und Hamburg stu-
diert und ist Absolventin der Axel-Springer-Akademie in
Berlin. Sie arbeitet seit 20 Jahren als Redakteurin, Journalis-
tin und Autorin für Titel wie Brigitte, Zeit Online und Die
Welt.

61

September 2025

Ein leicht zugänglicher Ratgeber, der die Wechselwirkung zwischen
Rückenschmerzen, der Volkskrankheit Nr. 1, und psychischer Belas-
tung beleuchtet.

Catrin Marnitz ist leitende Psychologin am renommiertesten Rücken-
zentrum Deutschlands.

Rückenschmerzen kennt fast jede:r, sie sind weltweit
die häufigste Ursache für Arbeitsunfähigkeit. Was
viele nicht wissen: Häufig liegt dem Schmerz nicht
nur Verschleiß, eine falsche Haltung oder ein Band-
scheibenvorfall zugrunde. Auch die Psyche spielt eine
wesentliche Rolle bei der Heilung. Catrin Marnitz,
Psychologin am Rückenzentrum Am Michel in
Hamburg, erlebt jeden Tag, was die Forschung längst
bewiesen hat: Körperliche und seelische Faktoren
wirken immer im Zusammenspiel. In deutlich mehr
als 50 Prozent aller Fälle sorgen psychische Belastun-
gen wie Stress, Trauer oder Einsamkeit dafür, dass
der Schmerz dauerhaft bleibt oder wiederkehrt.
Wer schon bei unzähligen Ärzt:innen war und nicht
mehr weiter weiß, dem gibt Catrin Marnitz das
nötige Wissen an die Hand, um endlich wieder Mut
zu fassen. Anhand von konkreten Beispielen erklärt
sie, warum Schmerz chronisch wird, wie wir resilien-
ter werden und lernen können, selbstwirksam mit
Schmerz besser umzugehen – damit wir ihn nach
Möglichkeit ganz loswerden.

Catrin Marnitz, Tina Epking
Ein gesunder Rücken ist auch
Kopfsache
Wie Stress und Schmerz
zusammenhängen

256 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Originalausgabe

Mit 20 s/w-Abbildungen
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01716-2
Warengruppe: 2933
Lieferbar ab 16.09.2025

Auch als Hörbuch bei Argon erhältlich
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Verena Kleinmann ist Journalistin und Podcasterin. Sie
wohnt in Heidelberg, arbeitet beim Hessischen Rundfunk
(ARD) und berät Gründerinnen im Bereich Marketing und
Social Media. Es ist eines ihrer zentralen Anliegen, Men-
schen verschiedener Generationen, Herkunft und Meinun-
gen zusammenzubringen und über feministische Themen
aufzuklären. Ihre Inhalte vermittelt sie auch als Stand-up-
Comedienne, auf ihrem Instagram-Kanal @verenakleinmann
und in ihrem Podcast «(K)ein Kinderwunsch» (ARD).
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September 2025

Will ich Kinder haben? Kluge und überraschende Antworten auf eine
der größten Fragen im Leben einer Frau.

Die Journalistin und Podcasterin Verena Kleinmann spricht mit
Psychotherapeut:innen, Wissenschaftler:innen, Frauen, die sich für
ein Leben ohne eigene Kinder entschieden haben, und mit Müttern
über ihre Zweifel.

Ein Buch wie ein Gespräch mit einer guten Freundin.

Will ich Mutter werden? Diese Frage stellt sich frü-
her oder später fast jede Frau – so auch Verena Klein-
mann. Doch obwohl sie sich lange vorstellt, einmal
Kinder zu bekommen, spürt sie auch mit Ende 30
keinen unbedingten Kinderwunsch. Während die
Freundinnen eine nach der anderen schwanger wer-
den, nagen die Zweifel: Werde ich es bereuen, wenn
ich keine Kinder bekomme? Bin ich dann einsamer
oder unglücklicher? Und welche gesellschaftlichen
Erwartungen beeinflussen meine Entscheidung?
Verena Kleinmann geht ihren Gefühlen nach und
findet überraschende und beruhigende Antworten
auf eine der größten Fragen im Leben. Sie spricht
mit Frauen mit und ohne Kinder über ihre Lebens-
entwürfe und alltäglichen Erfahrungen und mit Psy-
chotherapeut:innen und Wissenschaftler:innen über
Zugehörigkeit und Erfüllung jenseits von Familie.
Ein empathisches, kluges und unterhaltsames Buch,
das Frauen ermutigt, ihren Gefühlen auf den Grund
zu gehen und die eigene Lebensgestaltung selbstbe-
wusst in die Hand zu nehmen.

Verena Kleinmann
Alle kriegen Kinder, ich zweifle
Antworten auf eine der größten
Lebensfragen

Etwa 224 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Originalausgabe

18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01661-5
Warengruppe: 2973
Lieferbar ab 16.09.2025
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Bernhard Tewes, geboren 1980, ist einer der gefragtesten
Hypnosetherapeuten im deutschsprachigen Raum. In seinen
Therapien und mit der Selbsthypnose-App HypnoBox hat der
Träger des «Hypno-Innovation Award 2018» bereits Tau-
senden Menschen geholfen, Stress, Ängste und Blockaden
effektiv abzubauen, und ihnen einen Weg zu mehr Freiheit
eröffnet. Er ist Heilpraktiker für Psychotherapie, Hypnose-
therapie und Hypnoanalyse sowie Certified Hypnotherapist
of NGH und betreibt eine Praxis in Berlin.
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November 2025

Entdecke die Glimmer im Alltag – wie kleine Momente der Freude die
Psyche verbessern und das Leben bereichern können.

Bernhard Tewes ist Top-Experte im Bereich Hypnosetherapie und
stellt mit diesem Buch den neuen Trend im Bereich der populären
Psychologie vor.

Trigger waren gestern, deine Zukunft ist voller Glimmer: mehr positi-
ves Denken gegen das verbreitete Negativ-Bias.

Sie lauern überall: Trigger, bestimmte Reize, die bei
jeder und jedem von uns individuelle negative Emo-
tionen wie Wut, Angst oder Stress hervorrufen.
Ebenso individuell sind die Handlungen, mit denen
wir auf Trigger reagieren – von Aggression und
Depression bis hin zu Suchtverhalten.
Doch es gibt Hoffnung! Seit Kurzem hat auch das
positive Gegenstück zum Trigger einen Namen – der
«Glimmer». Hinter diesem Begriff verbergen sich
Mikromomente der Sicherheit und Freude. Und
wenn wir die Glimmer in unserem Alltag besser
wahrnehmen lernen, haben sie das Potenzial, für
kleine Stimmungshochs zu sorgen, Hoffnung zu
wecken und innere Ruhe, Leichtigkeit und Zufrie-
denheit zu erzeugen. Glimmer sind nicht weniger
real als Trigger – nur schenken wir ihnen kaum Auf-
merksamkeit. Zu Unrecht.
Bernhard Tewes führt mit diesem Buch fundiert und
zugänglich in die neue Psychologie der «positiven
Trigger» ein, erläutert die gesundheitsfördernde Wir-
kung von Glimmern und zeigt, wie sich Trigger auf-
lösen und Glimmer entdecken lassen. Mit situativen
Übungen bietet er konkrete Hilfe zur Selbsthilfe an,
Glimmer zu erkennen und das eigene Leben «zum
Leuchten» zu bringen.

Bernhard Tewes
Glimmer
Die neue Psychologie der positiven
Trigger

Etwa 256 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Originalausgabe

18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01696-7
Warengruppe: 2933
Lieferbar ab 11.11.2025
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Dr. Johanna Heinrich ist Frauenärztin mit Spezialisierung
in der Geburtshilfe. Ihr Herzensanliegen ist es, Frauen durch
leicht verständliche Aufklärung eine sichere und glückliche
Schwangerschaft zu ermöglichen. In ihrem Podcast «Glück-
lich schwanger» vermittelt sie alle wichtigen Informationen
für eine entspannte Schwangerschaft und Geburt, damit
Mutter und Kind bestmöglich versorgt und begleitet sind.
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Oktober 2025

Informative, empowernde medizinische Aufklärung in dieser intensi-
ven Phase im Leben einer Frau – freundschaftlich und auf Augen-
höhe.

Dr. Johanna Heinrich ist Frauenärztin mit Spezialisierung in der
Geburtshilfe und hostet den Podcast «Glücklich schwanger».

Der Wunsch vieler Frauen: realistisch informiert, ohne Angst durch
Schwangerschaft und Geburt.

Dr. Johanna Heinrich hat bereits mehr als 10.000
Frauen entbunden und weiß, welche Fragen, Sorgen
und Ängste, aber auch Hoffnungen und Wünsche
schwangere Frauen begleiten. Viele Frauen fühlen
sich in ihrer Schwangerschaft falsch oder nicht
umfassend genug informiert. Das Internet und die
Masse an oftmals beschönigend bebilderten Ratge-
bern verunsichern häufig eher, als dass sie hel-
fen. Eine übliche Schwangerschaftsvorsorge beinhal-
tet 10 Termine à ca. 10 Minuten Beratungszeit. Das
sind insgesamt nicht mal 2 Stunden Vorsorge in der
gesamten Schwangerschaft. Johanna Heinrichs Pa-
tientinnen spiegeln ihr immer wieder, dass das nicht
ausreicht. Hier möchte die leidenschaftliche Medizi-
nerin ansetzen und den Frauen zeigen: Ich bin für
euch da. In ihrem Buch gibt sie den werdenden Müt-
tern ehrlichen, freundschaftlichen Rat auf Augen-
höhe, ohne zu beschönigen, jedoch auch ohne zu
verängstigen. Unterhaltsam und fundiert führt sie
durch die gesamte Schwangerschaft, Geburt und
Nachsorge und zeigt, wie wichtig es ist, gut infor-
miert zu sein, um selbstbestimmte Entscheidungen
für den eigenen Körper und das Leben des Babys
treffen zu können.

Johanna Heinrich
Glücklich schwanger
Dein Wegweiser für eine entspannte
Schwangerschaft

304 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Originalausgabe

18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01706-3
Warengruppe: 2467
Lieferbar ab 14.10.2025
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Susanne Krammer (aka fraubeauty) ist Journalistin,
Influencerin, Hair- und Make-up-Artist sowie Unternehme-
rin. Mit ihren eigenen Kanälen erreicht Susanne mittlerweile
fünf Millionen Menschen. Vor allem auf Instagram hat sie
sich eine treue Community aufgebaut, die ihr auch bei ihrem
Podcastprojekt «Trotzdem schön» zur Seite stand, in dem sie
ihre jahrelange gesundheitliche und psychische Krise, ausge-
löst durch eine missglückte Beauty-OP, schilderte. 2023
wurde sie von der Glamour als «Content Creatorin des Jah-
res» ausgezeichnet. 2024 launchte sie ihre eigene Kosmetik-
linie «Hautsache».
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Oktober 2025

Susanne Krammer hat über 700.000 Follower:innen in den sozialen
Medien.

Warum sind wir niemals genug? Nicht schön genug, nicht dünn
genug, nicht perfekt genug? Diese Fragen beantwortet Susanne
Krammer in ihrem Buch und richtet sich explizit an die Zielgruppe
40 plus.

Für Leser:innen von Melodie Michelberger, Tara-Louise Wittwer und
Florence Given.

Wir beschäftigen uns mit Selflove und Bodypositi-
vity, embracen «bodies in all shapes and sizes» – und
lassen uns doch sofort von Schönheitsidealen und
der Perfektion auf Instagram und TikTok zutiefst
verunsichern. Nur selten sind wir in der Lage, uns
selbst, unsere Körper wirklich schön zu finden, ganz
besonders dann, wenn wir nicht mehr 20 sind.
Warum ist das so?
Susanne Krammer ist jahrelang selbst in diese Falle
getappt. Als Mode- und Beautyjournalistin hat sie
diese Ideale selbst befeuert, und der Wunsch, noch
«perfekter» auszusehen, hätte sie fast das Leben
gekostet, als eine völlig unnötige Beauty-OP schief-
ging und sie nach einer schweren Sepsis nur durch
eine Notoperation gerettet werden konnte.
In ihrem Buch widmet sie sich der Frage, wie es dazu
kommen konnte – und warum fast alle Frauen trotz
Feminismus und Aktivismus noch nicht weiter zu
sein scheinen und es uns einfach nicht gelingt, uns so
anzunehmen, wie wir sind: schön.

Susanne Krammer
Schön genug!
Wie ich mich von unerreichbaren
Schönheitsidealen verabschiedet und
zu mir selbst gefunden habe

Etwa 256 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Originalausgabe

18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01630-1
Warengruppe: 2973
Lieferbar ab 14.10.2025
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Dr. med. Umes Arunagirinathan hat nach seiner Flucht
eine neue Heimat in Hamburg gefunden. Er studierte Medi-
zin in Lübeck, war Assistenzarzt am Universitätsklinikum
Hamburg-Eppendorf (UKE) und ist heute Facharzt für
Herzchirurgie. Seine Bücher zu gesellschaftspolitischen und
medizinischen Themen sind Bestseller. Er ist beliebter Gast
in Talkshows und bei Lesungen.

Peggy Parnass, geboren 1927, ist bekannt für ihre unkon-
ventionelle Lebensweise und ihren unermüdlichen Einsatz
für Gerechtigkeit und Frieden. Sie arbeitete als Schauspiele-
rin, Kritikerin und Übersetzerin. Legendär sind ihre
Gerichtsreportagen, die sie 17 Jahre lang für die Zeit-
schrift konkret verfasste, unter anderem über die Majdanek-
Prozesse. Im März 2025 verstarb sie.
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Am 12. März 2025 starb die Hamburger Ikone und Weltbürgerin
Peggy Parnass. Noch vor ihrem Tod entstand dieses Buch zusammen
mit Bestsellerautor Umes Arunagirinathan.

Das Porträt zweier außergewöhnlicher Lebenswege, die eng mit der
deutschen Geschichte verbunden sind.

Ein ermutigendes Buch über die Kraft der Menschlichkeit.

Umes Arunagirinathan und Peggy Parnass trennten
fünfzig Lebensjahre, die Hautfarbe, das Geschlecht
und auch sonst eine ganze Menge. Doch entschei-
dend ist, was sie verband. Beide erlebten die tiefgrei-
fende Erfahrung von Flucht und Vertreibung. Peggy
wurde von ihrer Mutter 1939 auf einem Kindertrans-
port nach Schweden geschickt, um sie vor der NS-
Verfolgung zu retten. Umes kam als 13-jähriger
unbegleiteter Flüchtling aus Sri Lanka nach Deutsch-
land.
Bei beiden verursacht dieses Schicksal viel Leid, aber
löst auch den tiefen Wunsch aus, die Welt besser zu
machen. Statt zu resignieren, widmen sie ihr Leben
dem Kampf gegen Ungerechtigkeit und Unterdrü-
ckung, Ausbeutung und Diskriminierung.
Aus Peggy Parnass’ zahlreichen Texten und den
Gesprächen mit Umes Arunagirinathan ist das Por-
trät zweier außergewöhnlicher Lebenswege entstan-
den, das Perspektiven beider Generationen auf zen-
trale Themen wie Freundschaft, Hass, Mut,
Fremdsein und Identität eröffnet.

Dr. med. Umes Arunagirinathan,
Doris Mendlewitsch, Peggy
Parnass
«Grenzen akzeptieren wir nicht!»
Über Migration, Heimat und den
Wert der Freiheit

128 Seiten |
Klappenbroschur
13,5 × 21,0 cm
Originalausgabe

18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-499-01783-4
Warengruppe: 2951
Lieferbar ab 13.05.2025
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Madita Oeming ist Kulturwissenschaftlerin, ausgebildete
Sexualpädagogin und anerkannte Expertin für sexuelle Medi-
enkompetenzvermittlung. Als Referentin bildet sie deutsch-
landweit Fach- und Lehrkräfte im Umgang mit sexuellen
Medien weiter. Als Speakerin klärt sie u. a. über die Themen
Mediensucht, Pornokomptenz und sexuelle Übergriffe im
digitalen Raum auf. Ihre Texte veröffentlichte sie u. a. im
Jahrbuch für Pädagogik und in der Fachzeitschrift der Aktion
Jugendschutz Bayern e.V. 2023 erschien ihr Sachbuch
«Porno. Eine unverschämte Analyse». Auf dem Instagram-
Kanal @wissenstattscham informiert sie zum Thema.
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Die Sexual- und Medienpädagogin Madita Oeming erklärt, wie Eltern
ihre Kinder kompetent im sicheren und selbstbestimmten Umgang
mit sexuellen Medien begleiten können.

Mit Anleitungen für unaufgeregte Gespräche auf Augenhöhe über
Sexting und Pornos sowie mit Erste-Hilfe-Maßnahmen bei Dickpics
im Klassenchat, Deepfakes und Cybergrooming.

Aktuelle Zahlen und Forschungsergebnisse sowie Grundlagen zu
Jugendsexualität verständlich erklärt und eingeordnet.

Über 80 % der 12-Jährigen haben heute ein eigenes
Smartphone und sind damit allein im Internet unter-
wegs, wo ihnen früher oder später sexuelle Inhalte
begegnen: ob gewollt beim neugierigen Stöbern nach
Pornos, bei ersten verliebten Sexting-Versuchen oder
aber ungewollt im Klassenchat und beim Online-
Zocken mit Fremden. Dieses Buch liefert Eltern und
Bezugspersonen konkreten Rat, wie sie Kinder und
Jugendliche im Umgang mit sexuellen Medien sou-
verän begleiten können und beantwortet drängende
Fragen: Mit welchen Online-Risiken wird mein Kind
konfrontiert? Wie initiiere ich ein offenes Gespräch
über Pornos? Wie stärke ich mein Kind gegenüber
den Gefahren von Cybergrooming und Deepfakes?
Wie ermutige ich es dazu, sensibel mit Bildern und
Daten umzugehen und die eigenen sowie die Gren-
zen anderer zu wahren? Neben einer wissenschaftlich
fundierten und rechtlichen Aufklärung über den
Umgang mit sexuellen Medien zeigt die Sexual- und
Medienpädagogin Madita Oeming anhand von kon-
kreten Beispielen, wie ein unaufgeregter, selbstsiche-
rer und aufgeklärter Umgang mit Pornos, Sexting
und anderen Themen gelingt.

Madita Oeming
Aufgeklärt statt aufgeregt
Was Eltern heute brauchen, um ihre
Kinder durch die digitale Pubertät
zu begleiten

Etwa 240 Seiten |
Klappenbroschur
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Originalausgabe
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Silke Weber wuchs in Ostberlin auf, studierte Sozial- und
Kommunikationswissenschaften sowie Deutsche Philologie
und ist Absolventin der Deutschen Journalistenschule. Sie
arbeitet für Die Zeit, für die sie auch Magazine konzipiert
und geleitet hat. Sie schrieb unter anderem für die FAZ und
den Spiegel. Sie lebt in Berlin.
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Ein feministisches Plädoyer dafür, die Zeit der Wechseljahre nicht
als von Krankheiten geprägt, sondern vielmehr als Befreiung zu
sehen.

Für Leser:innen von Sheila de Liz und Miriam Stein.

Die Autorin ist preisgekrönte Journalistin mit Schwerpunkt auf
feministischen Themen.

Endlich sprechen wir über die Menopause. Zahlrei-
che Ratgeber widmeten sich in den letzten Jahren
dem Thema, Influencer:innen schrieben sich auf die
Fahne, es aus der Tabuzone zu holen – und eine
ganze Wirtschaftsbranche entstand: Es gibt heute
Menopausentests, Hormonyoga, Anti-Flush-Shirts,
Wechseljahresretreats und jede Menge Nahrungser-
gänzungsmittel, damit Frauen gut durch diese Zeit
kommen. Doch brauchen wir das alles wirklich?
Silke Weber sagt Nein: Für sie liegt zwischen Aufklä-
rung und Paranoia ein schmaler Grat. Und auch
Wissenschaftler:innen warnen inzwischen vor Über-
medikalisierung. Was wir stattdessen dringend brau-
chen, so Weber, ist ein feministischer Blick auf die
Wechseljahre, echte Aufklärung und den Willen, die
Menopause als normales Entwicklungsstadium neu
zu positionieren. Denn diese Zeit ist nicht etwa eine
Krankheit, die behandelt werden müsste, oder gar
ein Verlust von Weiblichkeit. Das Ende des Zyklus
ist vielmehr eine Befreiung, die Lust aufs Älterwer-
den machen sollte.

Silke Weber
Freie Tage
Die feministische Kraft der
Menopause
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